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PREFACIO

Os polimeros, em particular os plasticos, sdo materiais que, apos
sua descoberta, tém contribuido, e muito, para facilitar a vida
de cada cidaddo, em todos os setores que fazem parte de sua
vida diaria.

Pode-se imaginar os diversos utensilios de plastico presentes
em hospitais, consultdrios, farmacias, restaurantes, escolas, saloes
de beleza, transportes de pessoas e de cargas, supermercados,
lojas de cosméticos e de bijuterias, lojas de brinquedo etc.

Em muitos setores da saude, como hospitais e clinicas médi-
cas e odontologicas, o plastico tem sido indispensavel para evi-
tar contaminagdes do corpo clinico por doengas contagiosas,
por exemplo. Impossivel imaginarmos hospitais, postos de sau-
de e farmacias etc., sem o uso de seringas descartaveis para
aplicagdo de medicamentos intramusculares, ou profissionais da
area da saide sem o uso de luvas de prote¢do no atendimento
de vérios clientes no dia a dia.

Muitos de nds vivenciamos o uso de latoes de lixo doméstico,
que apods a coleta do lixo eram devolvidos sujos e com mau
cheiro, além de portar restos de alimentos que atraiam a pre-
senga de insetos. Nos dias atuais é inimaginavel gastarmos agua
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e sabdo para efetuar a limpeza desses latdes, pois estariamos
gastando agua que sera devolvida contaminada ao ambiente.
Podemos imaginar hoje:

« Como seriam os supermercados, se todos os recipientes fos-
sem de vidro ou metal?

« Se nas farmdcias todos os remédios viessem embalados em
outros materiais que ndo o plastico?

« Quanto combustivel extra um caminhdo queimaria e com
isso poluiria ainda mais o ambiente para carregar alimentos
e bebidas contidos em utensilios de vidro?

Portanto, em vista de tantas utilidades dos plasticos nos mais
diferentes setores do cotidiano e, em vista de seu baixo custo e
de suas propriedades — como transparéncia ou opalescéncia; ri-
gidez ou flexibilidade; barreira para evitar que alimentos, bebidas
e remédios se estraguem; baixo peso e diferentes formatos -,
pode-se admitir que o0 mundo moderno ndo dispensa mais a
utilizacdo desse material.

Embora o plastico possa ser considerado um material de
muitas utilidades, ele apresenta desvantagens que tém sido abor-
dadas na midia mundial. E comum ouvirmos noticias, muitas
vezes superdimensionadas, sobre os efeitos danosos ao ambiente
causados por lixo plastico acumulado, quer nos mares, quer em
terra, e que levam anos e décadas para se degradar. Isso, aliado
a falta de conhecimento e educa¢io ambiental dos povos, tem
contribuido para muitos discursos de autoridades contra o uso
desse material.

Diante de pros e contras sobre o uso dos plasticos, como as
sacolas de supermercados, por exemplo, pretendemos levar, por
intermédio deste livro comemorativo dos 50 anos da Unicamp
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e de seus servicos prestados a sociedade, um conhecimento mais
amplo sobre o tema.

Comegamos com as definigdes do que sdo os plasticos, de
modo que o leitor possa entender melhor esse tema extrema-
mente importante e que estd ganhando adeptos no mundo todo.
Na sequéncia, falamos das matérias-primas que podem ser utili-
zadas para a obtencdo desses materiais e o papel deles na susten-
tabilidade. Como os produtos desenvolvidos com biopolimeros,
ou bioplastico, podem ser degradados por microorganismos que
vivem no meio ambiente, abordamos no capitulo 2 as principais
normas utilizadas no mundo todo para a realizagdo de ensaios
que podem comprovar se, de fato, um produto feito de plastico
¢ ou nao biodegradavel. Esse tem sido um requerimento impor-
tante, principalmente para quem quer colocar tais produtos no
mercado ou fazer uso deles. Assim, muita investigagdo cientifica
estd em andamento sobre as possiveis matérias-primas renova-
veis que podem originar esses tipos de polimeros. Dentre mui-
tas possibilidades de matérias-primas renovaveis disponiveis,
destacam-se os dleos vegetais e as proteinas, conforme aborda-
do no capitulo 3, ou os polissacarideos como fontes de plasticos
biodegradaveis que podem também ser usados como biofilmes
comestiveis, como consta no capitulo 4. E quando o assunto se
baseia nos rejeitos de processos que podem ser aproveitados
como matéria-prima para obtenc¢do de biomateriais para aplica-
¢Oes tecnoldgicas nobres, depara-se com um caso bastante inte-
ressante, dentre os muitos existentes, em que a sericina, derivada
de um residuo da sericicultura, pode ser aproveitada para apli-
cacOes nobres, como visto no capitulo 5 deste livro. Ainda, entre
as inumeras fontes de componentes naturais que podem ser
aproveitados para obten¢do de bioplasticos, pode-se destacar a
lignina no capitulo seguinte, a qual ¢ conhecidamente um com-
ponente abundante na natureza e que faz parte da estrutura da
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parede celular de vegetais, podendo dar origem a varias resinas
poliméricas de origem renovavel. Dentre as areas de aplicagdes
dos bioplasticos, destaca-se a de embalagens para alimentos no
capitulo 7, e outros bens de consumo; entretanto, as embalagens
tém sido nomeadas como as principais causadoras de acamulo
de lixo plastico no ambiente, for¢ando autoridades governamen-
tais a adotar estratégias em ambito nacional para combater esse
acimulo. Uma das mais bem-sucedidas é a reciclagem, confor-
me vemos no capitulo 8. E, finalmente, o capitulo 9 aborda o
futuro desses materiais e mais aplicacdes que podemos vislum-
brar, a medida que se conhece mais sobre o assunto.

Esperamos que a leitura deste livro traga o conhecimento
necessario para que cada cidadiao possa, com conhecimento de
causa, ser um usudrio consciente e defensor da sustentabilidade
do planeta.

Lucia Helena Innocentini Mei



INTRODUCAO

Os polimeros, em particular os plasticos, sdo materiais que, apos
sua descoberta, tém contribuido, e muito, para facilitar a vida de
cada cidaddo em todos os setores que fazem parte de sua vida
didria. Podemos imaginar diversos utensilios de plastico pre-
sentes em hospitais, consultdrios, farmdcias, restaurantes, es-
colas, saloes de beleza, transportes de pessoas e de cargas, su-
permercados, lojas de cosméticos e de bijuterias, lojas de brin-
quedos, nas ruas, como os coletores do lixo doméstico ou os
coletores em hospitais e clinicas para descarte de materiais con-
taminados etc.

Em vista de tantas utilidades dos plasticos, é impossivel pen-
sar a vida sem eles, pois apresentam baixo custo, propriedades
versateis — como transparéncia ou opalescéncia, rigidez ou fle-
xibilidade -, propriedades de barreira para evitar que alimentos,
bebidas e remédios estraguem e, também, apresentam a possi-
bilidade de adquirir diferentes formatos.

Na area da satde, o plastico tem sido indispensavel, em razao
de sua praticidade, como no caso daqueles que sdo utilizados
em hospitais e clinicas médicas e odontoldgicas para evitar con-
taminagoes do corpo clinico por doencas contagiosas. Nao se
pode imaginar a vida sem o uso de seringas descartaveis para
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aplicacdo de medicamentos intramusculares, ou a vida sem o
uso de luvas pelos inimeros dentistas, por exemplo, que mani-
pulam a boca de varios pacientes diariamente.

Nos dias atuais, é impossivel voltarmos ao uso de latoes de
lixo doméstico, como no passado, quando os latdes eram devol-
vidos sujos e com mau cheiro, além de portarem restos de ali-
mentos que atraiam a presenca de insetos. Além disso, é inima-
ginavel gastarmos dgua e sabdo para efetuar a limpeza desses
latoes, pois estariamos gastando agua, que hoje anda escassa, e
devolvendo ao ambiente uma agua contaminada.

Na area de alimentagdo, podemos imaginar que muitos restau-
rantes, lanchonetes e bares recebem fregueses com grande po-
tencial de transmissdo de doencas invisiveis, por meio dos ta-
lheres, pratos e copos de vidro, que, embora lavados, podem
ainda portar e transmitir a hepatite, por exemplo, que é dificil
de combater.

No que se refere a embalagens, o que seria dos supermerca-
dos, restaurantes, bares e farmacias, por exemplo, se todos os
recipientes fossem de vidro? Quanto combustivel extra um ca-
minhdo queimaria e poluiria o ambiente para carregar alimentos
e bebidas contidos em utensilios de vidro com grande volume
embutido?

Por outro lado, a crescente utilizagdo de plasticos, nos varios
segmentos do mercado, deu origem ao sério problema do ge-
renciamento do lixo atualmente produzido nas grandes urbes e
é motivo de criticas da midia, dada a dispersédo visivel do lixo
plastico no meio ambiente. Isso em parte é agravado pela falta
de coletores seletivos para que a popula¢do dé um destino ade-
quado a esse lixo. Para minimizar o problema do acumulo de
lixo plastico nos aterros e lixdes a céu aberto, o mercado mundial,
e o brasileiro em particular, aderiu a reciclagem como uma das
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alternativas vidveis e que em parte tem ajudado a resolver o
problema.

Recentemente, uma alternativa vem ganhando forga entre os
adeptos do meio ambiente. Trata-se dos bioplasticos biodegra-
daveis e os plasticos de origem biolédgica (biobased). Os primei-
ros se degradam em um tempo muito curto em relagao aos
plasticos tradicionais, evitando acimulo de lixo plastico no am-
biente. Embora os plasticos biodegradaveis liberem CO, para a
atmosfera, eles absorvem esse gas em seu ciclo natural, contri-
buindo para o balango entre consumo e produgao de CO, na
natureza. Por sua vez, os plasticos de origem bioldgica (plasticos
biobased), cuja matéria-prima para produzi-los vem de fontes
renovaveis, poupam a utilizagdo de carbono fossil.

Com relagdo aos plasticos, a maioria dos sintéticos pds-uso
nao tem condigdes de ser reaproveitada pela reciclagem, demora
anos para se degradar no lixdo e, quando isso acontece, a atmos-
fera ganha uma quantidade de diéxido de carbono (CO)) que
vem de fonte fossil, ou seja, de fonte nao renovavel. Esse fato tem
puxado o mercado para novas saidas, que contemplem o meio
ambiente, sem deixar de atender a crescente demanda. Junto
com a enorme variedade de plasticos existentes, ha também uma
grande lacuna de informagdes, principalmente no que diz res-
peito aos bioplasticos, motivo pelo qual a equipe que redigiu
este livro decidiu repassar seus conhecimentos a sociedade.






